
PATVIRTINTA  

Kauno regiono plėtros tarybos kolegijos  

2025 m. gruodžio 12 d. sprendimu Nr.  

6KS-18 

 

2026 M. DARBO GRUPĖS „SVEIKATĄ STIPRINANTIS KAUNO REGIONAS“ METINIS VEIKLOS PLANAS 

Eil. 

Nr. 

Priemonė Vertinimo rodikliai Vertinimo 

rodiklio 

reikšmė 

Atsakinga 

institucija 

(koordinatorius) 

Preliminarus 

lėšų poreikis, 

Eur 

Savivaldybių susitarimų „Dėl sporto, laisvalaikio infrastruktūros ir veiklų prieinamumo didinimo Kauno regione“, „Dėl defibriliatorių tinklo 

plėtros Kauno regione“, „Dėl švediško stalo aptarnavimo principo diegimo Kauno regiono ugdymo įstaigų valgyklose ir sveikos mitybos ugdymo“ 

ir „Dėl sveikatai palankaus valgiaraščio integracijos Kauno regione“ įgyvendinimas 

1. Savivaldybių susitarimų įgyvendinimo stebėsena Paskelbtų pranešimų skaičius 3 Darbo grupės 

atstovai ir 

Kauno regiono 

plėtros tarybos 

administracija 

- 

2. Diskusijos dėl savivaldybių susitarimų 

įgyvendinimo eigos 

Įvykusių apskritojo stalo diskusijų 

skaičius 

1 Darbo grupės 

atstovai 

- 

Viešinimas ir komunikacija 

3. Kauno regione vykdomų sveikatinimo veiklų ir 

nemokamų sporto ir laisvalaikio erdvių 

žemėlapyje viešinimas 

Paskelbtų pranešimų skaičius 

 

 

Tarptautinės, nacionalinės ir vietinės 

viešinimo strategijos parengimas 

5 

 

 

1 

Darbo grupės 

atstovai ir 

Kauno regiono 

plėtros tarybos 

administracija 

3 000 

4. Metinė konferencija Suorganizuotų konferencijų skaičius 

 

Konferencijoje dalyvavusių asmenų 

skaičius 

1 

 

100 

Darbo grupės 

atstovai 

5 000 

Atstovavimas 



2 

    

5. Darbo grupės atstovavimas Pasaulio sveikatos 

organizacijos judėjime „Sveiki regionai“ 

Sudalyvautų susitikimų skaičius 1-3 Darbo grupės 

atstovai 

6 500 

Kompetencijų tobulinimas 

6. Darbo grupės narių kompetencijų tobulinimas Darbo grupės narių, patobulinusių 

kompetencijas skaičius 

15 Darbo grupės 

atstovai 

1 500 

IŠ VISO: 16 000 

 


